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GENERALITES

~econdabilitée naturelle moyenne : 25%
par cycle

Délal moyen de conception : 5 a 7 mols.

A 12 mois 90% des couples ont obtenu
une grossesse.

Infertilité a partir de 1 an de rapports
sans contraception et sans grossesse.




10% des couples en age de procreer consultent
pour infertilite (60 000 nouveaux cas/an)

Plus de 27 000 enfants par an sont issus d'une
AMP soit 3,7% des naissances.
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DEFINITIONS

AMP = Assistance médicale a la procréation.

Inséminations

Fécondation in vitro classique (FIV)
Fécondation in vitro assistée (ICSl, IMSI)
Transfert d'embryon congele (TEC)



POLYCLINIQUE DE
COURLANCY-BEZANNES

Début de I'activitée : 1984
1000 IAC par an
Pres de 1000 FIV par an

450 enfants nes par an



Origines des couples
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COUT ET PRISE EN CHARGE

4 tentatives sont remboursées a 100%

La tentative n’est comptabilisée qu’en cas de
transfert embryonnaire frais ou congelé

Remise a zéro des compteurs en cas de
grossesse suivie de FCS

Prise en charge varie selon les pays en Europe
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Colt de la FIV

FIV 3100 - 4100 €
ICSI 3300 - 4500 €
IAC 700 - 1200 €



CADRE LEGAL DE LAMP

Loi de Bioéthique du 2 aolt 2021
Guide de bonnes pratiques en AMP 5 octobre 2023

Etablissements de santé et laboratoires
autorises. Praticiens qualifiés.

Réunions pluridisciplinaires mensuelles.

Reéunions d'information des couples
mensuelles
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CADRE LEGAL DE LAMP

Loi de Bioéthique du 2 aolt 2021
Guide de bonnes pratiques en AMP 5 octobre 2023

Femme < 43 ans et Homme < 60 ans

Age limite pour transfert d’embryon congelé :
45 ans

Prise en charge de couples de femmes ou
femmes seules possible

Tests de sécurité sanitaire obligatoire
Un mois de réflexion

Entretien avec I'equipe biologique obligatoire
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Le déroulement d’une FIV

Traitement inducteur de I'ovulation.

Prelevement des ovocytes et recuell du
sperme.

Culture embryonnaire, eéventuellement
congelation.

Transfert des embryons.



Le déroulement d’une FIV

Traitement inducteur de I'ovulation.
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Rappel physiologique
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Protocoles de stimulation

Protocoles dit longs
(ex : Décapeptyl 3 mg — FSH) la stimulation s’étale sur un mois).

Protocoles dits courts
(ex : FSH + Orgalutran/Cétrotide) qui respectent le cycle.

Le choix du type de protocole est fait en
fonction de I'age, de la réserve ovarienne.
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PROTOCOLE ANTAGONISTE
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Recueil de sperme
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Surveillance de la stimulation par échographie
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Echographie ovaire stimulé
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Le déroulement d’une FIV

Prelevement des ovocytes et recuell du
sperme.



Prélevement des ovocytes

Consultation d’'anesthesie obligatoire

Entree a 7h30 a jeun dans le service
ambulatoire 18" etage

Sous courte anesthésie géenérale
Sous échographie

Sortie vers 13h avec accompagnant
obligatoire









Recueil du sperme

Prendre rendez-vous au laboratoire BIOXA
_e recuell s’effectue le jour de la ponction
Pas d’abstinence particuliere

Bien s’hydrater la velille

Se présenter au laboratoire avec une piece
d’'identité et le consentement

Veliller a respecter les regles d’asepsie
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Recueil du sperme
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Le déroulement d’une FIV

Culture embryonnaire et congelation



Stimulation
o ovarienne!

Recueil des
spermatozoides

o

@ Prélevement d'ovocytes
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Le Laboratoire dAMP
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Arrivee des mallettes contenant
les ovocytes







Tolalal=

Ovocyte ponct
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Plot de ponction Plot d’insémination .

IDENTIFICATION
COUPFLE

Plot detrz

Plot de dénudation
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INCUBATEURS DE CULTURE
EMBRYONNAIRE




Concentration

SP 60




J1:la dénudation
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Le lendemain matin J1 :
contrble de la fécondation
Se matérialise par la présence

des deux pronuclei a l'intérieur
de l'ovocyte.

Le laboratoire vous contactera par telephone
dans la matinée pour vous tenir au courant du
nombre d’ovocytes fécondeés

43



ZYGOTE ANORMAL : TRIPLOIDIE
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La FIV assistée = ICSI

Altéerations séveres du sperme (OATS).
Echec de fécondation en FIV.

Spermatozoides Issus de biopsie
testiculaire ou de ponction épididymaire.
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IMSI

Intra-cytoplasmic magnified sperm injection

ICSI IMSI




IMSI

Technique de sélection des spermatozoides a tres fort
grossissement (X6000) avant la micro-injection.

Elle permet de sélectionner les spermatozoides ne
presentant pas d'anomalies (vacuoles) de la téte.

Indications - Echecs d’'implantation en ICSI (rang 3)
- Fragmentation de 'ADN des spermatozoides
(> 30%)
- Fragmentation embryonnaire élevee
- Test pre-IMSI (MSOME) anormal.
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Le deroulement d'une FIV

ransfert des embryons.



Cathéter de replacement
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Transfert embryonnaire

Entre 2 et 5 jours apres la ponction.

Sous echographie (ne vider pas votre vessie)
Activité normale apres.

Dosage de b-HCG 12 jours plus tard méme si regles.

Embryon

Cathéter
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Salle de replacement
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Le nombre des embryons replaces

Depend de :

‘age de la conjointe

- le rang de la tentative

- la qualite embryonnaire

Il est en général de 1

Les embryons surnuméraires de bonne
qualite sont congelés avec lI'accord des
couples.
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CONGELATION EMBRYONNAIRE
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CONGELATION EMBRYONNAIRE

Pour les embryons de bonne qualité seulement.

Apres consentement des couples

Technique utilisée : Vitrification



CONGELATION EMBRYONNAIRE

- Le transfert des embryons congelés est obligatoire
avant toute nouvelle tentative d AMP.

- En cas de dissolution du couple, les embryons ne
pourront étre restitues.

- Votre accord pour la cryoconservation est renouvelable
chague année.

- Age maxi : 45 ans pour la femme
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TEC — TRANSFERT D EMBRYON
CONGELE

 La présence du conjoint est obligatoire le jour du
transfert.

* En cas d’'impossibilité, celui-ci devra signe un
consentement au laboratoire quelques jours avant I'acte.

« Decongélation la veille ou le jour du transfert sans
Impact sur le résultat.
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EVENEMENTS INATTENDUS |

Pas de ponction :

* Réponse trop faible < 3 follicules

* Réponse excessive



EVENEMENTS INATTENDUS ||

Pas de transfert :

» Pas d'ovocyte a la ponction
 Pas de féecondation
 Embryons de mauvaise qualite

 Endometre de mauvaise qualité



RESULTATS



RESULTATS DES FIV

Replacement d’'embryons frais :
Taux de grossesse/ponction: 23,0%
Taux de grossesse/transfert : 40%

Taux de grossesse pour femmes<35 ans/rang 1 ou 2 :
Taux de G/T : 42,8%

Replacement d’embryons congelés :
- Taux de grossesse par TEC : 31,0 %
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ISSUES DES GROSSESSES
pour les tentatives FIV

Naissance d’au moins un enfant vivant : 18,2%
FCS 24% GEU 2%

Grossesses gemellaires : 9%
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Facteurs Iinfluencant les résultats

Age +++

Le Tabac +++

Qualité de la réponse au traitement
Qualité de 'endometre

Qualité de I'embryon




Influence du tabac

* baisse de la spermatogénese

 fragmentation de 'ADN des spzs

» diminution de la réserve ovarienne

* de la qualite de la reponse au
traitement

 diminution de I'implantation

e augmentation des fausses couches

Fumer peut
nuire aux
spermatozoides

et réduit
la fertilité
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COMPLICATIONS

Grossesses multiples :

7% des accouchements prématurés en France.

Hyperstimulations.

Retentissement sur la vie du couple.
Abces de l'ovaire.

Hémorragies interne post ponction.
Cancer de l'ovaire, du sein?
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Risques pour les enfants issus
de TAMP

Pas plus de malformations majeures.

Plus d'anomalies chromosomiques
mineures en cas d’ICSI 1,6% vs 0,5%.

Possibilité de transmission de la stérilité
masculine.



Necessité d’'un suivi des enfants



Autres alternatives

Don d'ovocyte
Don d’'embryon
Adoption

et S hous adoPtionS
un enmfamnt ?




Certification
ISO 9001

P de Courlancy
Laboratoire BIOXA
79 rue de Courlancy o S 38 rue de Courlancy
51100 REIMS 25 Avril 2011 51100 REIMS

Centre d’Assistance Médicale a la Procréation.
Activités Cliniques et Biologiques

Polyclinique de Courlancy

Accreditation
15189

Accrédité qualité par I'organisme
cofrac

EXAMENS
MEDICAUX
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Informations complémentaires
disponibles sur :

www.bloxa.fr

www.agence-biomedecine.fr

www.docvadis.fr/centre-amp-
courlancy/

Possibilité de prendre vos rendez-vous
d’eéchographie par internet



Questions

Combien de temps entre deux tentatives ?
Effets secondaires de ces traitements ?
Peut-on effectuer plus de 4 tentatives ?
Quelle activité avoir apres le replacement ?
Qu’est un embryon fragmenté ?

Qualités des enfants ?

Les injections doivent elles étre faites a la méme heure ?
Durée de I'abstinence avant le recueil ?

Intérét des médecines alternatives ?

Y a-t-il un traitement pour ’hnomme ?

Y a-t-il un traitement pour améeliorer les ovocytes ?
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Merci pour votre attention

CENTRE AMP COURLANCY BEZANNES
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